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ПРИНЯТ 
на заседании педагогического  совета  

МБДОУ № 143 г. Пензы 
Протокол №    4      
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ГОДОВОЙ  КАЛЕНДАРНЫЙ  

УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК 

Муниципального  бюджетного дошкольного образовательного  

учреждения детского сада № 143 города Пензы «Вишенка» 

на период с 01.09.2023 г. по 31.08.2024 года 
                                                                                                

 

Содержание 

Возрастные группы 

Первая 

младшая 
Вторая 

младшая 
Средняя Старшая Подготови

тельная к 

школе 

Подготови

тельная к 

школе 

логопедиче

ская  

Режим работы ДОУ 7.00-19.00 

Количество 

возрастных групп 
3 3 3 3 3 1 

Начало учебного 

года 
01 сентября 2023г. 

График каникул Зимние - с 30 декабря 2023 г. по 8 января 2024 г 
Летний  оздоровительный период - 01.06.2024-31.08.2024 г. 

Организация 

образовательной 

деятельности детей 

в летний период 

ДОУ работает согласно плану летней оздоровительной работы. Непрерывная 

образовательная деятельность в летний период не проводится, за 

исключением занятий по музыке и физической культуре.  
Проводится совместная деятельность  только  художественно-эстетического 

и оздоровительного цикла. 

Окончание учебного 

года 
31 мая 

2024 г. 
31 мая 

2024 г. 
31 мая 

2024 г. 
31 мая 

2024 г. 
31 мая 

2024 г. 
31 мая  
2024 г. 

Продолжительность 

учебного года, 

всего, в том числе 

32 недели  34 недели  36 недель  36 недель  36 недель 36 недель 

I полугодие 13 недель 15 недель  17 недель 17 недель  17 недель 17 недель 

II полугодие 19 недель  19 недель  19 недель   19 недель  19 недель 19 недель 

Продолжительность  

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Адаптационный 

период 

01-30 

сентября 

2023 г. 

01-15 

сентября 
2023 г. 

- - - - 

Недельная 

образовательная 

нагрузка, НОД 

10 10 10 13 15 15 



Длительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности  

8-10 мин не более 
15 мин 

не более 
20 мин 

не более 
25 мин 

не более 
30 мин. 

не более 
30 мин. 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в течение 

дня 

20 мин 30 мин 40 мин 45 мин 1 час 
30 мин 

1 час 
30 мин 

 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки 

1ч 30 мин 2ч 45 мин 4 ч 6ч 15 мин 8ч 30 мин 8ч 30 мин 

 

Продолжительность 

перерыва между 

НОД 

 

Не менее 10 мин. 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

день 

2-3 ч 3-4 ч 3-4 ч 3-4 ч 

Сроки проведения 

мониторинга (без 

отрыва от 

образовательной 

деятельности) 

 

Сентябрь – октябрь 2023 г., 
Апрель - май 2024 г. 

Праздничные дни 04 — 06 ноября 2023 г.– День народного единства  
31 декабря 2023 — 08 января 2024 г.– Новый год,  

07 января 2024 г. – Рождество 

23 — 26 февраля 2024 г. – День защитника Отечества, 

08 марта 2024 г. – Международный женский день 
29 апреля - 01 мая 2024 г. – Праздник весны и труда 

06 - 09 мая 2024 г. – День Победы 
10 - 12 июня 2024 г. - День России 

Прием детей в ДОУ В течение учебного года по заявлению родителей  
при наличии свободных мест 

 

 Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад  

№ 143 города Пензы «Вишенка» реализуется в соответствии с годовым календарным 

графиком. Годовой календарный график – локальный документ, регламентирующий  

организацию образовательной деятельности. 

      Годовой календарный график отражает 

 продолжительность учебного года; 

 сроки и продолжительность каникул; 

 продолжительность учебной недели; 

 длительность непрерывной образовательной деятельности в течение дня; 

 максимально допустимый объем образовательной нагрузки в течение дня. 

 

Годовой календарный график МБДОУ учитывает возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Все изменения, вносимые образовательным учреждением в годовой календарный 

график, утверждаются приказом по МБДОУ  и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Муниципальное образовательное учреждение в установленном законодательством 

Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не в полном объеме 

основной образовательной программы  в соответствии с годовым календарным графиком. 

 



Нормативно – правовая база: 

- Закон «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

.08.2013 г. № 1014); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. № 1115); 

- Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» ( с 

изменениями на 20 июня 2022 года) Утверждены  постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 июня 2020 г. N 16 (срок 

действия до 1 января 2024 года) 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (с 

изменениями и дополнениями). Утверждены постановлением  Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №  28 (срок действия с 

01.01.2021 до 01.01.2027) 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации  общественного питания 

населения». Утверждены  постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (срок действия с 01.01.2021 до 

01.01.2027)    

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания».  Утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2  (срок действия с 01.03.2021 до 

01.03.2027)    

- Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада № 143 города Пензы «Вишенка». 
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