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YUYEBHBIN IIIAH

10 peaiu3alMu U OCBOCHHIO
Oo0Opa3oBaTeibHOM NPOrpaMMbl JOIKOJIbHOT0 00pa30BaHUsA
MyHMUIMIIAJBHOI0 0I0I?KETHOT0 JOLIKOJIBbHOI0 00Pa30BaTE/IbHOI0
yupexaenus gerckoro caaa Ne 143 ropoaa Ilensnl « Buienka»
(rpynnsi 001Iepa3BuBaOIIeii HANIPABJIEHHOCTH)



Pacnpenesienue o0pasoBaTe/ibHbIX 00J1acTeil HA Heme 10 A aereid 1,5 — 3 roga
peamu3ywmux O6pa3oBare/ibHYI0 IPOrpaMmy J10MK0JAbHOr0 oopazoBanuss MB/I0OY Ne 143 r. Ilen3sl

HanpasJienus Oo0pa3oBarte/ibHas HaunmenoBanne HO/I Kommuecto HOJI B | IIpoao/xuTe/ IbHOCTD IMpumeyanue
pa3BuTHS AeTei 00JacTh HeIeJII0 HO/JL / o01ee Bpemst
1 2 3 4
O0s3aTesIbHASL YACTh MPOrPaMMbI
dusnyeckoe ®dusnueckoe pazputue | Ouszndeckas KyiabTypa 3 3 3 3 9 MuH. / 27 MuH. O6pazoBarenbHast 06J1aCTh
«ConuanbHO-KOMMYHUKAaTHBHOE
ITosnaBatensHo- | Ilo3HaBaTenbHOE [To3HaBaTenbHOE Pa3BUTHE 1 111 1 9 mum. / - PA3BUTHE» PEATH3YIOTCS B XOJE
pedeBoc pa3sBUTHC PEKUMHBIX MOMEHTOB
PeueBoe pazButne PazButue peun 2 2 2 2 9 MuH. / 18 MuH.
XyI0KECTBEHHO — Pucosanue 1 1 1 1 9 MuH. / -
XymoxkecTBenHo- | 2CTeTHYECKOE
pasBuTHe Jlenka 1 1 1 1 9 muH. / -
ACTETUYECKOE
Mys3bika 2 2 2 2 9 muH. / 18 MuH
Bcero 10 | 10 | 10 | 10 1 4. 30 muH.
Yacrtb, popMupyeMasi y4yacTHHKAMU 00pPa30BaTeIbHBIX OTHOLIEHHIA
dusnueckoe dusnueckoe pa3BUTHE - - - - - CoBmecTHas 1ESTETFHOCTD C
JETbMU PEaTU3yeTcs B X0J1e
PEKUMHBIX MOMEHTOB.
XynoxecTBeHHO- | XYIOKECTBEHHO — - - - - - CoBMmecTHas IeSITENBHOCTD C
ACTETUYECKOE ACTETHYECKOE JIETbMHU peallu3yercs B X0/1e
pasBUTHE PEKUMHBIX MOMEHTOB.

MakcuMaabHO JOMYCTUMbIH 00BheM HeJleNbHON 00pa3oBaTenbHOM Harpy3ku - 1 yac 30 Mun




TlosicuuTenpHAas 3amMcKa:
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9.

10.
11.
12.
13.

14.

BocnurarensHo-00pazoBaTenbHast 1eATEIHHOCTh B TpyNIe aeTeil panHero Bo3pacta JJOY cTpouTcs Ha OCHOBE OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHOM MPOTPAMMBI
JIOLIKOJIBHOTO 00pa30BaHus U KaJeHAapHO-TEMaTHUYECKOr0 IUIAHUPOBAHHS.

OOpazoBatenbHast JIEATEIBHOCTh OCYIIECTBISICTCS B TIPOIECCE OPTaHMU3AMH PA3IUYHBIX KOMIIOHEHTOB JIETCKOH JESTENbHOCTH (UTPOBOA,
KOMMYHHUKATHUBHOM, TPYIOBOH, MO3HaBaTelbHO-UCCIEAOBATEIbCKON, MPOAYKTUBHON, MY3bIKAJIbHO-XYJOKECTBEHHOM, YTEHHE) C Y4YETOM IMpPUHLUIIA
WHTETpaui  00pa30oBaTeNbHBIX oOOacTell (CONMaTbHO-KOMMYHHKATUBHOE DPAa3BUTHE, (U3MUYECKOE pPA3BUTHE, PEUEBOEC pPA3BUTHE, IMO3HABATEIBHOE
pa3BUTHE, XY10)KECTBEHHO-2CTETUYECKOE PA3BUTHE).

ConuaibHO-KOMMYHUKATUBHOE DPAa3BUTHE JETECH OCYIIECTBISICTCS B XOJI€ HPABCTBEHHOTO BOCIUTAHUS, 4Yepe3 pa3BUTHE OOIICHUsS, HIPOBOM
NesITeIbHOCTH, (POPMHUPOBAHUE CAMOCTOSITEILHOCTH, HABBHIKOB OOILIEHHUS C ACTbMH M B3pPOCIBIMHU, OCHOB 0€30MacHOCTH (ITPOBOMASTCS €XKEIHEBHO Ha
OCHOBE TPeOOBaHUI pean3yeMoil MPOrpaMmBbl).

[To3naBaTenbHOE pa3BUTHE peaU3yeTcsl 4Yepe3 HEMOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTeNbHYIO NEATEIbHOCTh, a TaKXK€ B XOJ€ COBMECTHOH NeATeIbHOCTH
C BOCITUTATEJIEM B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

PeueBoe pa3BuTHe neTei peanu3yercs yepe3 HEMmoCpeICTBEHHO 00pa3oBaTeIbHYIO JACSITEIbHOCTD MO PA3BUTHIO PEUH, IPUOOIIEHUIO K XY/105KECTBEHHOM
JUTEpaType U B XOJI€ COBMECTHOM IESITEIILHOCTH C BOCITUTATENIEM B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

Xyn0KeCTBEHHO-2CTETUYECKOE Pa3BUTHE JETe peanu3yeTcs B HEMOCPEACTBEHHON 00pa3oBaTENbHON NEATEIbHOCTH M0 PHUCOBAHMIO, JIETIKE, a TAaKXKe
B TIPOIECCE COBMECTHOW WJIM WHIWBHIYAJTbHOW W300pa3sHTEIHHON NEATSIBHOCTH C BOCIHUTATENIEM B XOJIEC PEKUMHBIX MOMEHTOB. My3BIKaIbHOE
BOCIIUTaHHUE OCYIIECTBISETCS MY3bIKaJIbHBIM PYKOBOAHTENEM 2 pa3a B HEAEII0, a TAK)Ke B XOJ€ MPOBEJACHHS MY3bIKATbHBIX Pa3BICUCHUN U JIOCYTOBOM
NS TETLHOCTH.

duznyeckoe pa3BUTHE peaTU3yeTcss Yepe3 HEeMOCPEIACTBEHHO O0pa30BaTeIbHYIO AESITENBbHOCTh MO (U3KYIBTYpe ACSITENbHOCTh U JPYTHe BUIBI
JIBUTATEJILHONU aKTUBHOCTH JIETEN.

JITMTeTbHOCTh OJJTHOTO KOMIIOHEHTA HETIOCPEJCTBEHHO 00pa30BaTeNbHOM AesTeNbHOCTH 10 10 MUHYT.

[TepepsiB MeX Ty €€ KOMITOHEHTaMU - 10 MUHYT.

OObpazoBatenbHas JesTENbHOCT MPoBoAUTCs Mo noarpynmnam. HOJl o ¢puznueckomMy u My3bIKaTbHOMY Pa3BUTHIO MPOBOAATCS (PPOHTATIBHHO.
HemnocpencreenHo oOpa3oBaTenbHas ACSTEIHHOCTh OPTAHU3YETCsI B MEPBYIO M BO BTOPYIO TOJIOBUHY JIHSL.

B xone HenmocpeacTBeHHO 00pa30oBaTeNbHOM A€ATEILHOCTH CTATHUECKOTO XapaKkTepa MpoBOAUTCS GU3KYyIbTMUHYTKA. TpedoBanus k opranuzanuu HO/I,
ee MPOJI0JDKUTEIIBHOCTH cooTBeTcTBYeT CanlluH 1.2.3685-21

Yacte, ¢Gopmupyemas ydacTHUKaMH 0Opa3oBaTENbHBIX OTHOIIECHUH, peaau3yeTrcss B XOJ€ PEKUMHBIX MOMEHTOB M B COBMECTHOW JIE€ATEIHHOCTH
BOCITUTATENSl C IETHbMH MOCPEACTBOM peaTU3alii PErHOHAIIBHOTO MPOEKTa «3I0POBBIN JONTKOIBHUK.

Bonbiias yacth earenbHOCTEN MIIaHUPYETCS MHTETPUPOBAHO.



Pacnpenesienne o0pa3zoBaTe/bHBIX 00/1acTeil Ha HexeJIl0 1JIA AeTeil 3-4 Jer,
peanusywimmx O0pa3oBaTejbHYI0 IporpaMmy J0KO0JLHOro oopaszoBanuss MBJIOY Ne 143 r. Ilen3sl

HanpasJienus Oo0pa3zoBatenbHas HaumenoBanue HO/{ KoimuectBo HO/L B Hepenro | IIpoposskuTe IbHOCTD IIpumeyanue
Pa3BHUTHA AeTeH obJacTh / o01ee Bpemst
1 2 3 4
O6s13aTe/ibHAs YACTH MPOTPAMMbI OO0pazoBarenbHast 00J1aCTh
«CoruanbHo-
Dusnyeckoe ®usnyeckoe pazsuthe | Pusndeckas KylabTypa 3 3 3 3 15 muH. / 45 MuH. KOMMYHHKATHBHO®
a3BUTHE» peallu3yloTCs B
[loznaBarenbHO- | [lo3HaBaTenbHOE ITo3naBarenbHOE 1 1 1 1 15 MuH. P P Y
XO0ZI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
peueBoe pa3BuTHE pasBuUTHE
OOMII 1 1 1 1 15 MuH.
PeueBoe pa3zButue PazButue peun 1 1 1 1 15 muH.
XynoXecTBEHHO- | Xy0KECTBEHHO — PucoBanue 1 1 1 1 15 mun.
ACTETUYECKOE 3CTETUYECKOE
pasBUTHE Jlenka - 1 - 1 15 muH. / -
Anmukanus 1 - 1 - 15 MuH. / -
Mys3bika 2 2 2 2 15 muH. / 30 MuH.
Bcero 10 10 10 10 2 4. 30 muH.
Yacrtp, GpopMupyemMasi y4aCTHUKAMHU 00pPa30BaTeIbHBIX OTHOIICHH A
duznyeckoe duznyeckoe pa3BUTHE - - - - - CoBMecTHast 1eSTETbHOCTD
C IETbMU pEeaJn3yeTcs B
XO0JIe PSKUMHBIX MOMEHTOB.
XynoxecTBeHHO- | XyIOKECTBEHHO — - - - - - CoBmecTHast 1eSITETBHOCTD
ICTETHUYECKOE ACTETHYECKOE C IE€TbMU: PEATU3YIOTCS B
pasBuTHe XO07Ie PKUMHBIX MOMEHTOB

MakcuManabHO JOMYCTUMbIN 00BbeM HellelbHONU 00pa3oBaTeNbHOM Harpy3ku - 2 yaca 45 MuH




TlogacHuTennrHad 3ammckKa:
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©
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BocnurarensHo-o0pazoBatenbHas JesTENbHOCTh B TpyIIe JAeTed MIaauiero AoumkoibHoro Bo3pacta JIOY crpoutcs Ha OCHOBE OCHOBHOM
00pa3zoBaTeNbHON POTrPAMMBI JOMIKOIBHOTO 00pa30BaHMs U KaJIEHAAPHO-TEMAaTHUECKOTO TUIAHUPOBAHHUS.

OOpazoBatenbHas JIEATEIbHOCTh OCYHIECTBISAETCA B IPOIECCE OPraHu3alMd Pa3IUYHbIX KOMIIOHEHTOB JIETCKOM JesTeIbHOCTH (UIPOBOIA,
KOMMYHHMKATUBHOM, TPYIOBOH, NO3HABaTEJIbHO-UCCIEA0BATEIbCKOM, NPOAYKTUBHOM, MY3bIKaJIbHO-XYJOKECTBEHHOM, YTEHHE) C Y4YETOM IPHUHLUIIA
MHTErpanuy 00pa3oBaTeNbHBIX oOOyacTell (COLMaTIbHO-KOMMYHHKATUBHOE pa3BUTHE, (U3MYECKOE DPa3BUTHE, PEUEBOEC pPa3BUTHE, IMO3HABATEIbHOE
pa3BUTHE, XY10)KECTBEHHO-3CTETUUECKOE PA3BUTHE).

ConuaibHO-KOMMYHUKAaTUBHOE DPAa3BUTHE JETEed OCYHIECTBIISIETCS B XOJI€ HPABCTBEHHOIO BOCIUTAHUS, 4Yepe3 pa3BUTHE OOIICHHUS, WIPOBOM
JeSATeNbHOCTH, (POPMUPOBAHUE CAMOCTOSATEIBHOCTH, HABBIKOB OOIIEHUS C JETBMH M B3POCIBIMH, OCHOB 0€30MacHOCTH (TPOBOJATCS €XKEIHEBHO Ha
OCHOBE TpeOOBaHUI peau3yeMon MPOrpaMMBl).

[lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE peATU3YyEeTCsl 4Yepe3 HENOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTENIbHYIO JEATEIbHOCTh, a TAaKK€ B XOJ€ COBMECTHOH J€ATEIbHOCTH
C BOCIIUTATEJIEM B XOJE PEKUMHBIX MOMEHTOB.

PedeBoe pasBuTHe meTeil peanmsyercs depe3 HEMOCPEICTBEHHO O0Opa3oBATENbHYIO NESATEIHHOCTh 1O PA3BUTHUIO PEUM, a TAKXKE B XOAE COBMECTHOU
JEATEIIbHOCTH C BOCIIUTATENIEM B XOJ€E PEKUMHBIX MOMEHTOB.

Xyn0KECTBEHHO-3CTETUUECKOE pPa3BUTUE JETEH peaqu3yercs B HENOCPEICTBEHHOW 00pa30BaTENIbHON JEATEIbHOCTH II0 PHCOBAHUIO JIENKE U
anIuIMKaluY, a TakKe B MPOIEcce COBMECTHOW WIM MHAMBUAYAIbHON M300pa3UTENbHOM NEATENbHOCTH ¢ BOCIIUTATEIEM B X0JI€ PeKUMHBIX MOMEHTOB.
My3bIKalIbHOE BOCIIUTAHUE OCYLIECTBIISIETCS MY3BIKAJIbHBIM PYKOBOJIUTENIEM 2 paza B HEAEIIO, a TAK)KE B XOJ€ MPOBEACHUS MY3bIKaJIbHBIX pa3BiIcueHUN
1 JOCYTOBOW JI€ATEIBbHOCTH.

dusnueckoe pa3BUTHE peaTu3yeTcsl dYepe3 HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTENIbHYIO AEATENbHOCTh MO (PU3KYIbType NEesITeIbHOCTh U Jpyrue BUIBI
JIBUTATEJILHOM aKTUBHOCTH JIETEN.

JUTUTETbHOCTh OJHOTO KOMIIOHEHTA HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeIbHOM AeITeIbHOCTH A0 15 MUHYT.

[TepepsiB MeX Ty €€ KOMITOHEHTaMU - 10 MUHYT.

OOpasoBarenbHasi AEATENbHOCTh MPOBOJIUTCS MO moarpynnam U ¢ponranbHo. HOJl mo ¢usnueckoMy M My3bIKaJbHOMY Pa3BUTHIO IMPOBOJASATCS
(hpOoHTANIBHO.

HenocpencteenHo oOpa3oBaresbHas 1€ATEIbHOCT OPTaHU3YETCsl B MEPBYIO MOJIOBUHY JHSL.

B xozme HemocpeacTBEHHO 00pa30BaTENBHOM NEATETBHOCTH CTAaTHUYECKOTO XapakTepa MPOBOMUTCS (GHU3KYJIbTMHHYTKA. TpeboBanus k opranuszaiuu HOJI,
ee mpoonkuTeNnsHOCTh cootBercTByer CanlluH 1.2.3685-21

Yacte, Qopmupyemas ydacTHUKaMH OOpa30oBaTeNIbHBIX OTHOILIEHUM, pealu3yeTcsl B XOA€ DPEKUMHBIX MOMEHTOB W B COBMECTHOM J€ATEIbHOCTH
BOCIIMTATENS C JETHMH IIOCPEICTBOM peAIN3alli PETHOHAIIBHOTO MPOEKTA «310POBBIM JOMKOIBHUKY.

bonpmias yacTe 1earenpHOCTEN IIIaHUPYETCS MHTETPUPOBAHO.



Pacnpenesienue o0pa3zoBare/ibHBIX 00/1acTell HA HeleJII0 1JIA aeTeit 4-5 Jer,
peanusywmmx O0pa3oBaTejibHYI0 IPOrpaMmy J0IKO0JILHOT0 odopa3oBanuss MBJIOY Ne r. Ilen3nbl

Hanpasienus Oopa3oBaresbHaA HanmenoBanune HO/I KoanuectBo HO/L B Heaemo | [IpogokuTe/ IbHOCTH IMpumeyanue
pa3BuTHS AeTeil 00JacTh HO/JL / o01ee Bpemst
1 2 3 4
Oobs13aTesIbHASE YACTH POTPAMMBI
dusnueckoe ®dusndeckoe pazputue | Guznueckas KyJIbTypa 3 3 3 3 20 muH. / 60 MUH. O6pa3zoBarenbHas
obmnacth «ConuansHo-
ITo3naBarensHO- [To3naBarensHOE Ilo3naBarenbHOE pa3sBUTHE 1 1 1 1 20 muH. / - KOMMYHHKATHBHO®
peIeBOC pasBUTHC Pa3BUTHUEY» PEATTU3YIOTCS
OOMII 1 1 1 1 20 MHUH. B XOJI€ PEKUMHBIX
MOMEHTOB
PeueBoe pa3ButHe PazButue peun 1 1 1 1 20 MuH.
Xyn0KECTBEHHO- | XyJI0)KECTBEHHO — PucoBanue 1 1 1 1 20 muH.
ACTETUYECKOE ACTETHYECKOE
pasBuTHE Jlenka - 1 - 1 20 muH. / -
Annukanus 1 - 1 - 20 muH. / -
My3bika 2 2 2 2 20 muH. / 40 MuH.
Bcero 10 10 10 10 3 4. 20 MuH.
Yactb, popMupyemasi y4acTHUKAMHU 00pPa30BaTeIbHbIX OTHOILLIEHUH
®dusnyeckoe dusnyeckoe - - - - - 20 muH. / 20 MmuH CoBmecTHas
pa3ButTHe: bacceliH JEeSTETHFHOCTD
WHCTPYKTOpA 10
TUTABAHUIO C IETHMU
20 muH. / 20 MuH a
Xyn0oKEeCTBEHHO- | XyI0)KECTBEHHO — - - - - - CoBmecTHas
3CTETUYECKOE ACTETHYECKOE NEeSTETHPHOCTD C IETHbMHU
pa3BUTHE pean3yroTcs B X01€

PCKUMHBIX MOMCHTOB

MakcumanbHO TOMYCTUMBIA 00beM HENleTbHOM 00pa3oBaTenbHOM HAarpy3ku - 4 gaca, u3 Hux 20 Mua — HOJl ¢ HHCTpYKTOpOM 10 (PU3UYECKOM KYJIbTYpe

(Gacceiin)




IosicuuTenpHas 3amucKa
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BocnurarensHo-00pazoBaTenbHas ACATEILHOCTh B TPYIIE CTPOUTCS HA OCHOBE OCHOBHOW 00Opa30BATEIBHOW MPOTPaMMBI JOIIKOJIEHOTO 0Opa30BaHUS
1 KaJICHJaPHO-TEMAaTUYECKOI0 IJIAHUPOBAHUSI.

OOpazoBatenbHast JIEATEIBHOCTh OCYIIECTBISICTCS B TIPOIECCE OPTaHMU3AMH PA3IUYHBIX KOMIIOHEHTOB JIETCKOH JESTENbHOCTH (UTPOBOA,
KOMMYHHUKATHUBHOM, TPYIOBOH, MO3HaBaTelbHO-HCCIEAOBATEIbCKOM, MPOAYKTUBHOM, MY3bIKAaIbHO-XYJOKECTBEHHOM, YTEHHE) C Y4YEeTOM MpPUHLUIA
WHTETpaui  00pa30oBaTeNbHBIX oOOacTell (CONMaTbHO-KOMMYHHKATUBHOE DPAa3BUTHE, (U3MUYECKOE pPA3BUTHE, PEUEBOEC pPA3BUTHE, IMO3HABATEIBHOE
pa3BUTHE, XY10)KECTBEHHO-2CTETUYECKOE PA3BUTHE).

ConuaibHO-KOMMYHUKATUBHOE DPAa3BUTHE JETEH OCYIIECTBISACTCS B XOJ€ HPABCTBEHHOI'O BOCHUTAHHS, 4Yepe3 pa3BUTHE OOIICHUS, UTPOBOU
NesITeIbHOCTH, (POPMHUPOBAHUE CAMOCTOSITEILHOCTH, HABBHIKOB OOILIEHHUS C ACTbMH M B3pPOCIBIMHU, OCHOB 0€30MacHOCTH (ITPOBOMASTCS €XKEIHEBHO Ha
OCHOBE TPeOOBaHUI pean3yeMoil MPOrpaMmBbl).

[To3naBaTenbHOE pa3BUTHE peaU3yeTcsl 4Yepe3 HEMOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTeNbHYIO NEATEIbHOCTh, a TaKXK€ B XOJ€ COBMECTHOH NeATeIbHOCTH
C BOCITUTATEJIEM B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

PeueBoe pa3zButue Aeteii peanusyeTcs yepe3 HEMoCPEACTBEHHO 00pa30BaTeIbHYIO JIEATEIHHOCTh MO PA3BUTHIO PEUU U B XOJI€ COBMECTHOM JIEATEIBHOCTH
C BOCIIUTATEJIEM B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

Xyn0XeCTBEHHO-2CTETUYECKOE PAa3BUTHE JIETEHl pean3yeTcs B HEMOCPEACTBEHHOM 00pa3oBaTeNbHOM ASSITENFHOCTH 110 PUCOBAaHUIO 1 pa3 B HENEINto, 10
JIeNKe U alIUIMKAIMK  TPOBOAUTCA | pa3 B HENENI0 B YEpPEIOBAHWHU, a TAKKE B IMPOIECCE COBMECTHOW WM WHIAMBUIYaTbHONW H300pa3uUTEIHHOU
JESTeNIbHOCTH C BOCHHUTATEIEM B XOJAE PEKUMHBIX MOMEHTOB. My3bIKaJbHOE BOCIHUTAHUE OCYIIECTBISETCS MY3BIKAIBHBIM PYKOBOAHUTENEM 2 pasa
B HEJIEJIO, @ TAKXKE B X0J1€ MIPOBEACHUS MY3bIKAJIbHBIX Pa3BIICUCHUN U JOCYTOBOM JACSATEIHHOCTH.

Du3nYecKoe pa3BUTHE pealu3yeTcsl 4epe3 HEeMOCPEACTBEHHO 00pa30oBaTeNIbHYIO ACSITENFHOCTD MO (PU3KYIbTYpe ASATENBHOCTH 3 pa3a B Henemo (1 pasza
B 3aiie, 1 pa3 - B Oacceiine, | pa3 — Ha IPOTYJIKE) U B XO/I€ JIPYTUX BUIOB JBUTATEIHHON aKTUBHOCTH JETEH

JITMTeTbHOCTh OJTHOTO KOMIIOHEHTA HEMOCPEACTBEHHO 00pa30oBaTeNnbHOM aesTenbHocT 10 20 MUHYT (4-5 ner).

[TepepsiB Mex Iy €€ KOMITOHEHTaMU - 10 MUHYT.

OObpazoBatenbHast eI TENbHOCTh MPOBOIUTCS (PPOHTAIBHO.

HemnocpencrBenHo oOpa3oBaTenbHas ACSITEIHBHOCTh OPTAaHU3YETCSI B IMEPBYIO MOJOBUHY JTHS.

B xone HenmocpeacTBeHHO 00pa30oBaTeNbHOM A€ATEIHPHOCTH CTATHUECKOTO XapakTepa mpoBoautcs GpuskynsTMuHyTKa. TpeboBanus k opranuzanuu HOJ,
ee MPOJIOJDKUTEIBHOCTE cooTBeTcTBYeT CanllnH 1.2.3685-21.

Yacte, Gopmupyemas y4acTHUKaMH OOpa30BATENbHBIX OTHOIIEHHUH, peaau3yercs B XOJA€ PEKUMHBIX MOMEHTOB U B COBMECTHOH [ESTEIbHOCTH
BOCITUTATENSl C IETHbMH MOCPEACTBOM peau3alii PEerHOHAIBHOTO MPOEKTa «30POBHIN JOMTKOIBHUK.

Bonbmias yacts nedarenbHOCTEN IIaHUPYETCSE MHTETPUPOBAHO.



Pacnpenesienne o0pa3zoBaTe/bHBIX 00/1acTeil Ha HeeJII0 IS AeTeil 5-6 jer
peamnsywmux O6pa3oBaTe/ibHY0 NPOrpaMmy 10mK0JIbHOr0 oopazoBanusit MBJIOY Ne 143 r. [len3sbl

Hanpasienus
pa3BUTHSA AeTel

Oo0pa3oBaresibHasA
o0J1acTh

HaumenoBanue HOJ{

Koanuectso HO/l B
He/1es10

1 2 3 4

IIpoxo/KUTEIBHOCTH
HO/I / o01ee Bpemst

IIpumeyanue

Oobs13aTesIbHASE YACTH POTPAMMBI

duznueckoe dusnueckoe pazputre | Ouszmyueckas KyJIbTypa 3 3 3 3 25 muH. / 1 4. 15 mun. | ObOpazoBatenbHas 00J1aCTh
«CoruanbHo-
[To3naBatenbHO- | [lo3HaBatenbHOE [To3HaBaTenpbHOE pa3BUTHE 2 2 2 2 25 mun./ 50 Mun KOMMYHHUKaTUBHOC PA3BUTHUC)
peuesoe pa3BHTHE pealn3yroTcs B X0e
€KHMHBIX MOMEHTOB
DOMIT 1 [ 111 25 muH. p
Koncrpynposanue 1 1 1 1 25 MuH.
PeueBoe pa3ButHe PazButue peun 1 1 1 1 25 MHUH.
Hauana rpamoTsl 1 1 1 1 25 MHUH.
XyII0KECTBEHHO- | XYHA0KECTBEHHO — PucoBanue 1 1 1 1 25 MUH.
ACTETUYECKOE ACTETHUYECKOE PA3BUTHE
Jlenka - 1 - 1 25 MuUH.
Anrummkanus 1 - 1 - 25 mMuH.
My3bika 2 2 2 2 25 muH. / 50 MuH.
Bcero 13 13 | 13 | 13 5 4. 25 Mun.
Yacrtb, popmMupyemasi y4aCTHUKAMH 00pa30BaTeJIbHOIO poLecca
duznueckoe dusnyueckoe pa3BUTHE: - 1 1 1 1 25 muH. / 25 MuH CoBMecTHas 1eSITEIbHOCTD
Oacceitn HWHCTPYKTOpA TIO TUTABAHHIO C
JIETHMU
CoBMecTHAs IeSITENLHOCTD C
Xym0KEeCTBEHHO- | Xy/I0KECTBEHHO — - - - - - JIETHMU PEATH3yIOTCS B XOJI€
ACTETUYECKOE HCTETUYECKOE Pa3BUTHE PEKUMHBIX MOMEHTOB

MaxkcuManbHO JOMYCTUMBIN 00heM HEJeNIbHON 00pa3oBareabHON HAarpy3ku — 6 1 15 muH, u3 Hux 25 mud HO/I ¢ uHCTpyKTOpOM 110 (pri3mdeckoit KylnbType

(bacceiin)




IosicuuTenpHas 3amucKa

1.

2.

©

10.
11.

12.

BocnurarensHo-o0pa3zoBarenbHas JE€ATEIbHOCT, B TpPYIIE JeTed crapliero AoumkoiabHoro Bo3pacta JIOY cTpoutrcss Ha OCHOBE OCHOBHOM
00pa30BaTeNbHON MPOrpaMMBbI IOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs U KaJICHIaPHO-TEMAaTUYECKOTO IJITAHUPOBAHUS.

OOpasoBarenbHasi JAEATENBHOCTh OCYIIECTBIACTCS B TPOIECCE OPraHU3alM pa3IMYHBIX KOMIIOHEHTOB JETCKOM JIeATeNbHOCTH (UIPOBOH,
KOMMYHHUKATHUBHOM, TPYIOBOH, MO3HaBaTelbHO-UCCIEAOBATEIbCKON, MPOAYKTUBHON, MY3bIKaJbHO-XYJOKECTBEHHOM, YTEHHE) C Y4YETOM IMpPUHLUIIA
MHTETpaluy 00pa30BaTeNbHBIX OO0JACTe (COLMANTbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BUTHE, (PU3MUECKOE pa3BUTHE, PEUYEBOE pa3BUTHE, IO3HABATEIHLHOE
pa3BUTHE, XY10)KECTBEHHO-2CTETUYECKOE PA3BUTHE).

COI_II/IaJILHO-KOMMYHI/IKaTI/IBHOC pa3BUTHC HGTGP'I OCYIICCTBIIAACTCA B XOAC HPABCTBCHHOI'O BOCHWTAHHWA, 4YCPC3 PA3BUTHUC O6IJ.[CHI/I$I, HI‘pOBOfI
NesITeIbHOCTH, (POPMHUPOBAHUE CAMOCTOSITEILHOCTH, HABBHIKOB OOILIEHHUS C ACTbMH M B3pPOCIBIMHU, OCHOB 0€30MacHOCTH (ITPOBOMASTCS €XKEIHEBHO Ha
OCHOBE TPeOOBaHUI peaTu3yeMOi IPOrpaMMmBbl).

[To3naBaTenbHOE pa3BUTHE peaU3yeTcsl 4Yepe3 HEMOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTeNbHYIO NEATEIbHOCTh, a TaKXK€ B XOJ€ COBMECTHOH NeATeIbHOCTH
C BOCITHTATEJIEM M CAMOCTOSTCIILHOM JACATCIIBHOCTHU HCTGI;'I B X01€ PCKNUMHBIX MOMCHTOB.

PeueBoe pasBuTHEe neTeil peanu3yeTcss uepe3 HEMOCPEICTBEHHO OOpa3oBATENbHYIO NEATEIBHOCTh, @ TAKXKE€ B XOJI€ COBMECTHOH IesATENIbHOCTH
C BOCITHTATEJIEM M CAMOCTOSTCIILHOM JACATCIIbHOCTHU HCTGI;'I B X01€ PCKNUMHBIX MOMCHTOB.

Xyn0KEeCTBEHHO-2CTETUYECKOE pa3BUTHE JETe peanu3yercss B HEMOCPEACTBEHHOM 00pa3oBaTeNbHOM [EATENbHOCTH II0 PHUCOBAHMIO, JIETIKE
" alIiimKkaouy, a TaKXE B IPOLCCCC COBMCCTHOfI, I/IHI[I/IBH[IY&JIBHOﬁ A CaMOCTOSTEIbHOMN H306p33HTGJIBHOfI ACATCIIbHOCTH ZIGTCfI B X04€ PCIKUMHBIX
MOMEHTOB. My3bIKallbHOE BOCITUTAHUE OCYIIECTBISIETCS MY3bIKaIbHBIM PYKOBOAMTENEM 2 pa3a B HEJAENIO, a TAKKE B X0JIe MPOBEICHHS MY3bIKaJIbHBIX
pa3BICYEHUN U 10CYTOBOM AEATEIbHOCTH.

dusnueckoe pa3BUTUE peaTU3yeTcsi depe3 HEMOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTelbHYIO JEATEIbHOCTh M0 (DPU3KYIbTYpe, MPOBOAUTCS 3 pa3a B Hexaento - 1 pa3
B 3aiie, 1 pa3 Ha Bo3ayxe u | pa3 B OacceliHe, a TaK)Ke B MPOIIECCE MPOBEACHUS IPYTUX BUIOB JIBUTATEIHLHON aKTUBHOCTH JCTEH.

JUTUTETbHOCTh OJHOTO KOMIIOHEHTA HEMOCPEICTBEHHO 00pa3oBaTebHOM aesTenbHocTH 20 - 25 MUHYT.

[TepepsiB MeX Ty €€ KOMITOHEHTaMU - 10 MUHYT.

OOpa3oBarenbHas 1€ATEIbHOCTb MPOBOAUTCS (HPOHTATIBHO, OPTaHU3YETCS B IEPBYIO U BO BTOPYIO MOJOBUHY JHS.

B xone HenocpeacTBEHHO 00pa30BaTeNbHOM 1€ATEIbHOCTH CTATUUECKOT0 XapakTepa NpoBoaAuTCs GU3KyIbTMUHYTKA. Tpedosanus k opranuzanuu HO/JI,
ee MpoAoKUTeNnbHOCTh cooTBeTcTBYeT CanlluH 1.2.3685-21.

Yactp, popmupyemas ydaCTHUKaMH OOpa30BaTENIbHBIX OTHOIICHHM, pealiu3yeTcsi B XO0JI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB M B COBMECTHOM JESATEIHLHOCTH
BOCIIMTATENS C JETHbMH IIOCPEICTBOM peAIN3allii PETMOHAIBHOIO IIPOEKTA «310POBBIH TOMKOIBHUK



Pacnpenesienne o0pa3zoBaTe/bHBIX 00/1acTeil Ha HeleJII0 1JIs AeTel 6-7 et
peamn3ywimux O6pa3oBare/ibHYI0 NPOrpaMmy 10mKoJIbHOro oopazoBanust MB/1I0OY Ne 143 r. Ilen3sl

HanpasJiienust Oo0pa3oBaresibHasA HaumenoBanue HO/I Koanuectso HO/l B IIpoao/KUTEIBHOCTD Mpumeyanue
pPa3sBUTHA AeTel obJsacTh He/1es10 HO/I / o01iee Bpemsi
1 2 3 4
Oobs13aTesIbHASL YACTH POTPAMMBI
dusnueckoe dusnueckoe pazputre | Duszndeckas KyibTypa 3 3 3 3 30 muH. / 1 9. 30 mun. | OOGpa3zoBarenbHas 00J1aCTh
«CormanbHo-
ITosnaBatensHO- | [lo3HaBaTenbHOE [lo3HaBarenbHOE pa3BUTHE 2 2 2 2 30 muH. / 60 MuH. KOMMYHHUKaTHBHOE
peueBoe pasBuTHE pa3BUTHE» PEATNU3YIOTCS B
®OMIIT 1 1 1 1 30 muH. X0JIe peKUMHBIX MOMEHTOB
Koncrpynposanue 1 1 1 1 30 muH.
PeueBoe pa3zButue PazButue peun 1 1 1 1 30 muH.
Havama rpamotsl 2 2 2 2 30 muH. / 60 MUH.
Xyn0oKEeCTBEHHO- | XYJI0KECTBEHHO — PucoBanue 1 1 1 1 30 muH.
ACTETUYECKOE 3CTETUYECKOE
pasBUTHE Jlenka - 1 - 1 30 mum. / -
Anmukanus 1 - 1 - 30 MuH. / -
Mys3bika 2 2 2 2 30 muH. / 60 MUH.
Bcero 14 14 14 14 7 4.
Yacrtb, popMupyeMasi y4yacTHHKAMHU 00pPa30BaTeIbHOIO Mpouecca
®dusnyeckoe dusnyeckoe 1 1 1 1 30 muH. / 30 MuH CoBMecTHas 1€SITENbHOCTD
pa3BuTHe: OacceitH WHCTPYKTOpA TI0 TIABAHHIO C
JETHMH
XyI0KECTBEHHO- | XyA0KECTBEHHO — - - - - - 30 muH. / 60 MuH CoBMecTHas IESITEIBHOCTD C
ACTETUYECKOE ACTETHYECKOE JETbMHU PEATU3yIOTCs B X0JI€
pa3BuTHE PEKUMHBIX MOMEHTOB

MakcumabHO JOTTYCTUMBIN 00beM HeNleIbHOM 00pa3oBaTeIbHON Harpy3ku B Henelnto — 8 1 30 muH, u3 HUX 30 mud — HO/I ¢ uHCTpyKTOpOM 1O (hr3ndeckoit

KynbType (O6acceiin)




IosicuuTenpHas 3amucKa
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12.

13.

BocnuratensHo-00pa3oBaTenbHas ACATEIBHOCT B TPYIINIE CTPOUTCS HA OCHOBE OCHOBHOM 00pa30BaTEIbHOM MPOTPaMMBI JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUS
U KaJIEHAAPHO-TEMAaTHYECKOT0 IIIAaHUPOBAHMUSL.

OOpasoBarenbHasi JAEATENBHOCTh OCYIIECTBISIETCS B TNPOIECCE OpraHU3alH  pa3IMYHBIX KOMIIOHEHTOB JIETCKOM JIEATENIbHOCTH (MIPOBOH,
KOMMYHHUKAaTHUBHOM, TpPYIOBOH, IO3HABAaTEIbHO-MCCIEI0BATEIbCKOM, MPOAYKTUBHON, MY3BIKaJIbHO-XYI0KECTBEHHON, YTEHUE) C Y4YeTOM IpUHLUIA
MHTETpalui 00pa30BaTeNbHBIX 00NacTe (COIMaTbHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BUTHE, (PU3MUECKOE pa3BUTHE, PEUYEBOE pa3BUTHE, IO3HABATEIHLHOE
pa3BUTHE, Xy/10’)KECTBEHHO-3CTETUYECKOE PA3BUTHE).

ConnanbHO-KOMMYHUKATUBHOE pPa3BUTHE JETEeH OCYIIECTBISETCS B XOAE HPABCTBEHHOTO BOCIMTAHUS, Yepe3 pa3BUTHUE OOIICHUS, HIPOBOU
JesTeIbHOCTH, (POPMUPOBAHUE CAMOCTOSATEIBHOCTH, HABBIKOB OOIIEHUS C JE€TBMH M B3POCIBIMH, OCHOB 0€30IaCHOCTU (IIPOBOJSATCS €KEIHEBHO Ha
OCHOBE TPeOOBaHUI pean3yeMoil MPOrpaMmBbl).

[To3HaBarenbHOE pa3BUTHE pEAINU3YyeTCs 4Yepe3 HENOCPEICTBEHHO 00pa30BaTEIbHYIO NESTEIbHOCTb, @ TAaKXKEe B XOJ€ COBMECTHOH JesTeIbHOCTH
C BOCIIUTATEJIEM U CAaMOCTOSITENIbHOM JIEATEIbHOCTH JIeTE B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

PeueBoe pas3BuTHe neTeil peanusyeTcs 4depe3 HENOCPEICTBEHHO O0Opa30BaTENIbHYIO AEATENbHOCTb, a TaKXKe B XOAE COBMECTHOH JesTelbHOCTU
C BOCIIUTATEJIEM U CAaMOCTOSITENIbHOM JIEATEIbHOCTH JIeTEH B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB.

XyI0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHE JEeTed pealu3yeTcss B HENOCPEJICTBEHHOM 00pa3oBaTeIbHOM JEATEIBbHOCTH IO PHCOBAHUIO, JICTIKE
U anIUIMKalli{, a TakKe B MPOILIECCE COBMECTHOM, MHAMBUAYAIBHON M CaMOCTOSITEIbHON M300pa3sUTENIbHON NEATENbHOCTH JETeH B X0J€ PEeXUMHBIX
MOMEHTOB. My3bIKaJIbHOE€ BOCIIUTAHHE OCYILECTBIIAETCS MY3bIKQJIBHBIM PYKOBOJUTENIEM 2 pa3a B HEJNENI0, a TAK)KE B X0J1€ MPOBEJICHHS MY3bIKAJIbHBIX
pa3BICYEHUN U 10CYTOBOM AEATEIbHOCTH.

®dusnueckoe pazputue peanusyercs uepes HOJ nmo ¢puskynsrype, mpoBonutcs 3 paza B Hezpento - 1 pa3 B 3aine, 1 pa3 Ha Bo3nyxe u 1 pa3 B Oacceiine,
a TaKKe B IPOILECCE NMPOBENEHUS APYTUX BUAOB ABUTATEIbHON aKTUBHOCTH JETEM.

JUTUTETbHOCTh OJHOTO KOMIIOHEHTA HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeIbHOM AeaTenbHOCTH 10 30 MUHYT.

[TepepsiB MeX Ty €€ KOMITOHEHTaMU - 10 MUHYT.

OO6pa3oBarenbHas 1€ATEIbHOCTb TPOBOJUTCS (PPOHTAIBLHO, OPTaHU3YETCsl B IEPBYIO U BO BTOPYIO MOJIOBUHY JIHS.

B xone HenocpeacTBEHHO 00pa30BaTeNbHOM A€ATEIbHOCTH CTATUUECKOT0 XapaKkTepa NpoBoAUTCS GU3KYIbTMUHYTKA. TpeboBanus k opranuzanuu HO/I,
ee MpoAoKUTeNnbHOCTh cooTBeTcTBYeT CanlluH 1.2.3685-21.

Yactp, (hopMmupyemas ydaCTHHKaMH OOpa30BaTEIbHBIX OTHOIIEHUH, pealu3yeTcs B XOJA€ PEKUMHBIX MOMEHTOB M B COBMECTHOM NeATEIbHOCTH
BOCIIMTATENS C JETHMH IIOCPEACTBAM PEATN3ALUN PETMOHAIBHOIO IPOEKTA «340POBbIH TOMKOIBHUK.

3aHATHS B JIOTONYHKTE 10 (POPMHPOBAHUIO JIEKCUKO-TPAaMMaTHUYECKUX CPEACTB S3bIKA, PA3BUTHIO CBSI3HOM pEYM MPOBOASTCS MalbIMU MOATPYIIIAMU
U BKJIIOYEHBI B HENOCPEJICTBEHHO- oOpazoBarenbHyto aearenbHocTh (HOJI). MuauBuayanbHble 3aHATHS MPOBOJATCS B XOJI€ PEXMMHBIX MOMEHTOB.
KonuuectBo 3ansaTHili u cocras rpymnn onpezaenserca Ilucemom MunobpazoBanus PO ot 14.12.2000 «O0 opranuzanuu pabOThl JIOTONEINYECKOTO
NyHKTa 00I1e00pa3oBaTeabHOro yupexaeHus». KoppeKIHMoHHbIE 3aHATHs, IPOBOAMMBIE YUUTENEM-JIOTONEIOM, SBJSIOTCS BapUaTHBHBIMU
10 OTHOILLIEHUIO K 3aHATUSAM 10 Pa3BUTHIO peur B 0011e00pa30BaTeIbHOM IpoLecce (Uil JeTe, 3aUUCIeHHbBIX B JIOTOMYHKT.



